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Inhalt:

Kurze Beschreibung:

Die Teilnehmenden erhalten eine auf lhre personlichen Bedirfnisse abgestimmte Unterstiitzung bei
der Jobsuche. Diese gliedert sich in folgende Teilschritte:

= ldeencheck - Clearing

= Potentialcheck - Kompetenztraining

= Qualicheck — Bewerbungsmanagement & Co

= Praxischeck — Outplacement, Praktikum fakultativ

Detailinhalte:
e Berufsorientierung und -findung
¢ Digitale Kompetenzen
e Praktika
e Vermittlungshilfe/Outplacement
e Bewerbungsmanagement
e Soziale Kompetenzen
- Kommunikation (Rhetorik und Korpersprache) // Konfliktmanagement // Teambuilding //
Umgangsformen // Interkulturelle Kompetenzen
e Personlichkeitsbildung
- Eigenverantwortung // Lernbereitschaft // Selbstreflexion und Personlichkeitsbild
e Einzelcoaching - Case Management

Dauer:
01. Janner 2024 — 31. Dezember 2024

Verweildauer pro Teilnehmer*in: 6 bis max. 12 Wochen

Lehreinheiten/Kurszeiten:
Montag - Donnerstag 08:00 — 13:30 Uhr

Im Gruppencoaching arbeiten die Teilnehmer*innen 16 Unterrichtseinheiten pro Woche.

Mindestens 2 Unterrichtseinheiten pro Woche wird jede/r Teilnehmer*in im Einzelcoaching betreut,
um individuelle Aufgaben abzuarbeiten.

In Summe kommt der/die einzelne Teilnehmer*in daher in der Woche auf durchschnittlich 18
Maflinahmenstunden.

Wahrend Praktikum und Outplacement sind vereinbarte Arbeitszeiten mit Firmen (Praktikumstellen)
einzuhalten.

Organisationsform:

Zu Beginn werden Erwartungen und eventuelle Hindernisse besprochen und gemeinsam Ziele
vereinbart. In Einzelcoachings werden die Strategie zum Wunschberuf und ein entsprechender
Aktionsplan erarbeitet.

Wesentliche Trainingseinheiten zum aktiven Bewerbungsmanagement verlaufen in Form von
Gruppencoachings.

Ihren Arbeitseinsatz konnen die Teilnehmerinnen durch Praktika und Outplacement in Betrieben unter
Beweis stellen. Fur begleitende Beratung steht der/die Bildungsberater*in zur Verfigung!
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Vorgesehene Schliel3zeiten:
23.12.2024 - 31.12.2024

Praktikum:

Individuell nach Betreuungsplan

Praktika bis 2 Wochen

Outplacement bis 3 Wochen (nach Ricksprache mit AMS verlangerbar)

Infotag/e, Zuweisung:
Nach Vereinbarung mit der zustandigen RGS - flexible, kurzfristige Einstiegsmdglichkeiten

Nutzen:

¢ regelmalige Beratung, Motivation und Coaching fur aktives Handeln

e Starkung des Selbstbewusstseins und Motivation zum Neubeginn

e Analyse von Starken und Schwéachen, Fahigkeiten und Potentiale auf Basis der Kompetenzen-
feststellung

e Erarbeitung neuer Berufsziele

e Optimierung der Bewerbungsunterlagen

e Training von Selbstmarketing-Fahigkeiten

e Unterstutzung beim Knipfen von Firmenkontakten (Networking)

e Bei Bedarf Intervention beim/bei der zukiinftigen Arbeitgeber*in

e Coaching in der Probezeit (Outplacement)

e Unterstutzung durch Forderprogramme (Aqua)

Zielgruppe:

Arbeitslose Personen, die mit Unterstiitzung des Arbeitsmarktservices in den letzten 3 Monaten eine
Aus- bzw. Weiterbildung absolviert haben sowie arbeitslose Frauen und Manner mit diversen
Vermittlungsbarrieren.

Kapazitat:
12 Teilnehmer*innen

Die Zuweisung zur Mallnahme erfolgt ausschlieBlich durch das ArbeitsMarktService mittels
Einladungsschreiben des AMS-Beraters/der AMS-Beraterin.
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Kursort:

BFI-Bildungszentrum Eisenstadt
Wienerstralde 7
7000 Eisenstadt

Der Eingang zum BF| befindet sich auf der Riickseite des Gebﬁud.dk

Sehr ruhige Lage;

zum Zentrum ca. 15 Gehminuten;
Bushaltestelle in 2 Gehminuten erreichbar.
In unmittelbarer Nahe (Ortsteil Kleinhoflein) befindet sich ein Nahversorger (Spar). Im Umkreis von
400m befinden sich diverse Gaststatten.

Die Anreise kann mit 6ffentlichen Bussen (Station Landesgericht oder Oberberg liegen wenige
Gehminuten vom BFI entfernt) erfolgen. Die Busstation Domplatz ist in ca. 15 Gehminuten erreichbar.
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Von Wien kommend: nuse st (O sS4
e A3 Abfahrt Millendorf i
e Bei Kreuzung rechts auf die B59 m

e ca. 5 km der B59 folgen
e bei der Tankstelle rechts in die Landesgerichtsstral3e abbiegen

. . . . GRAZ
e Nach ca. 50 m haben Sie das BFI auf der linken Seite erreicht

Von Graz, Oberpullendorf kommend:

e S31 Abfahrt Eisenstadt Mitte

e Kreuzung Rechts

o Kreisverkehr 2. Ausfahrt

o Kreisverkehr 4. Ausfahrt Richtung Spital

o StralRe folgen bis zur Tankstelle - links in die Landesgerichtsstral3e abbiegen
e Nach ca. 50 m haben Sie das BFI auf der linken Seite erreicht
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