
 

 

 

 

 

 

 

KONTAKT 

Petra Weber 
Bildungszentrumsleitung 
Tel.: 03322/ 434 43-4112 | 0664/ 800 45 400 
E-Mail: p.weber@bfi-burgenland.at 

BFI-Bildungszentrum Güssing 
Wiener Straße 60 | 7540 Güssing 

Kurzkonzept 
Ausbildung Heimhelfer*in 

P764141 

Güssing 

09.09.2024 – 08.01.2025 



 

 

Kurze Beschreibung 

min. 200 UE theoretische Ausbildung: 

 Dokumentation 
 Ethik und Berufskunde  
 Erste Hilfe  
 Grundzüge der angewandten Hygiene 
 Grundpflege und Beobachtung (UBV) 
 Grundzüge der Pharmakologie (UBV) 
 Grundzüge der angewandten Ernährungslehre und Diätkunde 
 Grundzüge der Ergonomie und Mobilisation (UBV) 
 Haushaltsführung 
 Grundzüge der Gerontologie 
 Grundzüge der Kommunikation und Konfliktbewältigung 
 Grundzüge der sozialen Sicherheit 

min. 200 Stunden praktische Ausbildung   

 120 Stunden im ambulanten Bereich 
 80 Stunden in stationären und teilstationären Einrichtungen 

Dauer (Eckdaten) Info und Aufnahme 27.08.2024 

Ausbildung 09.09.2024 – 08.01.2025 

Schließzeiten Gesetzliche Feiertage, Lernferien: 23.12.2024 – 06.01.2025 

Lehreinheiten 30 UE / Woche 

Kurszeiten 
(Planzeiten) 

Montag-Freitag: 8:00 -14:00 

(Referent*innenbedingte Abweichungen und individuelle 
Abweichungen im Praktikum sind möglich) 

Organisationsform 

Die theoretische Ausbildung und die praktische Ausbildung gestalten sich in Blöcken, die 
sich abwechseln. Im ersten Theorieblock werden den Teilnehmer*innen Grundkenntnisse 
vermittelt, womit die Basis für das Praktikum gelegt wird. Dieses Wissen wird im zweiten 
Theorieblock vertieft und ergänzt. Laufende Reflexion, die Festigung der Kenntnisse und 
Fertigkeiten sowie individuelle Unterstützung ermöglichen einen bestmöglichen Theorie-
Praxistransfer. Den Abschluss der Ausbildung bilden ergänzenden Inhalte, 
Fallbesprechungen, die Vorbereitung auf den Abschluss sowie die kommissionelle 
Prüfung. Zur Sicherung des Wissenstransfers erfolgen regelmäßig mündliche 
Wiederholungen unter Einbezug aller Teilnehmer*innen und Wissensüberprüfungen in 
Form von Einzelprüfungen und Tests. Über die Leistungen in den praktischen 
Fachbereichen erfolgt ebenfalls eine schriftliche Beurteilung. 
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Detailplanung Theorie 

Praktikum (80h)  

Praktikum (120h) 

Theorie (inkl. PV und BW) 
 

Abschlussprüfung 

09.09.2024 – 13.10.2024 

14.10.2024 – 31.10.2024 

04.11.2024 – 05.12.2024 

05.12.2024 – 22.12.2024 
07.01.2024 

08.01.2025 

Abschlussform 

Die positive Absolvierung der theoretischen und praktischen Ausbildung führt zur 
kommissionellen Abschlussprüfung. Mit dem Zeugnis erwerben Sie die Berechtigung zur 
Ausübung des Berufes “Heimhelfer*in“ und zur Führung der Berufsbezeichnung. 

Informationstag und Aufnahmetag 

Im Rahmen der Informationsveranstaltung erhalten die Bewerber*innen alle notwendigen 
Informationen zum Berufsfeld der „Heimhilfe“. Für die Bewerber*innen der Ausbildung zur 
Heimhilfe werden am Aufnahmetag im Rahmen eines Gespräches die Voraussetzungen 
anhand der Nachweise überprüft und unter Einbeziehung der Lebensbiographie eine 
Entscheidung für die Aufnahme getroffen.  

Die Information erfolgt in Kleingruppen, danach werden Einzelgespräche geführt, in denen 
individuelle Fragen behandelt werden und die Erfüllung der Aufnahmevoraussetzungen 
abgefragt und beurteilt wird.  

Nutzen 

Die Ausbildung bereitet Sie auf die zukünftigen Tätigkeiten in der Heimhilfe vor. Sie 
erwerben alle notwendigen Kompetenzen und erlangen mit dem positiven Abschluss eine 
anerkannte Berufsberechtigung. 

Zielgruppe und Voraussetzungen 

Interessierte arbeitssuchende Personen, die gerne in einem Sozialbetreuungsberuf 
arbeiten möchten, den Beruf „Heimhelfer*in“ anstreben und die erforderlichen 
Kompetenzen erwerben wollen. Die folgenden Voraussetzungen müssen erfüllt werden: 

• Vollendetes 18. Lebensjahr 
• Abgeschlossene allgemeine Schulpflicht 
• Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 
• Gesundheitliche Eignung lt. ärztlichem Attest, vom Hausarzt max. 1 Monat vor 

Ausbildungsbeginn erstellt 
• Unbescholtenheit/Vertrauenswürdigkeit lt. Strafregisterbescheid 
• Teilnahme am Infotag und positives Aufnahmegespräch 
• Führerschein B 

Kapazität: 16 Teilnehmer*innen 

Die Zuweisung zur Maßnahme erfolgt ausschließlich durch das ArbeitsMarktService 
mittels Einladungsschreiben des/r AMS-Beraters/in. Der Teilnahme an der 
Ausbildungsmaßnahme obliegt die Reihung der Bewerber*innen nach dem 
Aufnahmegespräch. 
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Kursort 

BFI Bildungszentrum Güssing 
Wiener Straße 60 
7540 Güssing 

Allgemeines  

 Sehr ruhige Lage 
 10 Gehminuten vom Zentrum entfernt 
 2 Gehminuten bis zur nächsten Bushaltestelle 
 Nahversorger in 5 Gehminuten zu erreichen 
 Parkplätze in ausreichender Menge vorhanden 

Öffentliche Verkehrsmittel 

Die Anreise kann mit öffentlichen Bussen von Südburg/Dr. Richard (Station BEWAG oder 
Schulstraße) erfolgen. 

 


